A A
/Mmunz firmenlauf

(] Freitag, 17. 06 2011, Start ab 18:00 Uhr
(]

Laufen & Felern unter So starten Sie garantlert ohne Iange Wartezelten'

Kollegen & Freunden. Startaufstellung: Der Start zum Lauf erfolgt in
. : unterschiedlichen Startgruppen ab 18:00 Uhr.,
Highlight 2011:

: oy Bei der Anmeldung miissen Sie sich zu einer Startgruppe anmelden.
Dle I—anStreCke fU hrt Dabei haben Sie folgende Auswahiméglichkeiten:
durch den Kernbereich 1. Startgruppe 2. Startgruppe 3. Startgruppe 4. Startgruppe 5. Startgruppe 6. Startgruppe
ca. 18:00 Uhr ca. 18:05 Uhr ca. 18:15 Uhr ca. 18:45 Uhr ca. 19:00 Uhr ca. 19:30 Uhr
der B U GA 20 1 1 u n d Teilnehmer am Wett-  Ambitionierte Sportler Einzelldufer mit einer  Einzellaufer mit einer ~ Teams, originelle Spétstart fur
0 [ it ei icht- voraussichtlichen voraussichtlichen Teams & den Einzelhandel
d U rCh d Ie Wu n derSChone pewerd ol & Race E@;:&T;:;ﬁf 33? ' Laufzeit von weniger  Laufzeit von weniger ~ Handicaped-Run
weniger als als 30 Minuten als 40 Minuten
Koblenzer Altstadt. 20 Minuten auf 5k auf 5 km auf 5k

Infos und Anmeldung:
www.firmenlauf.de

Hier informiert Ihr Teamcaptain:

Name Teamcaptain E-Mail

yae Bundesgartenschau 2011
Koblenz verwandelt

Liebe Kolleginnen und Kollegen. Wir haben uns fir den miinz firmenlauf 2011 als Team registriert. Unser Teamname lautet:
O Die Anmeldungen der Teammitglieder wird vom Teamcaptain durchgefiihrt. Bitte melden Sie sich bei mir.
() Sie kénnen sich in der Teilnehmeranmeldung auf www.firmenlauf.de selbst zu unserem Team anmelden.

Bemerkungen:

Gesundheitspartner:

Hauptsponsoren:

L ] I
o ¥ INTERSPORT echniker (

S Shaliass & I o7 LOTTO Biiiiiors RPRA1. Kiankenkasse
Dblenz Volkswagen Zentrum Koblenz e Rheinland-Pfalz Gesund in die Zukunft,

Dienstleistungssponsoren: Medienpartner: Partner:
Veranstalter: Titelsponsor:

mUnz sportkonzept GmbH & Co. KG

Rudolf-Diesel-StraBe 6

56410 Montabaur .

Tel.: 02602-937464 m u n Z
E-Mail: info@firmenlauf.de

www.firmenlauf.de




