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Titelsponsor:

Laufen & Feiern unter
Kollegen & Freunden.

Highlight 2011:
Die Laufstrecke führt
durch den Kernbereich
der BUGA 2011 und
durch die wunderschöne
Koblenzer Altstadt.

Freitag, 17. 06 2011, Start ab 18:00 Uhr

So starten Sie garantiert ohne lange Wartezeiten!
Startaufstellung: Der Start zum Lauf erfolgt in
unterschiedlichen Startgruppen ab 18:00 Uhr.

Partner:Medienpartner:Dienstleistungssponsoren:

1. Startgruppe
ca. 18:00 Uhr

Teilnehmer am Wett-
bewerb Roll & Race

3. Startgruppe
ca. 18:15 Uhr

Einzelläufer mit einer
voraussichtlichen
Laufzeit von weniger
als 30 Minuten
auf 5 km

4. Startgruppe
ca. 18:45 Uhr

Einzelläufer mit einer
voraussichtlichen
Laufzeit von weniger
als 40 Minuten
auf 5 km

5. Startgruppe
ca. 19:00 Uhr

Teams, originelle
Teams &
Handicaped-Run

6. Startgruppe
ca. 19:30 Uhr

Spätstart für
den Einzelhandel

2. Startgruppe
ca. 18:05 Uhr

Ambitionierte Sportler
mit einer voraussicht-
lichen Laufzeit von
weniger als
20 Minuten auf 5 km

Bei der Anmeldung müssen Sie sich zu einer Startgruppe anmelden.
Dabei haben Sie folgende Auswahlmöglichkeiten:

Infos und Anmeldung:
www.firmenlauf.de

Hier informiert Ihr Teamcaptain:
Name Teamcaptain E-Mail

Liebe Kolleginnen und Kollegen. Wir haben uns für den münz firmenlauf 2011 als Team registriert. Unser Teamname lautet:

� Die Anmeldungen der Teammitglieder wird vom Teamcaptain durchgeführt. Bitte melden Sie sich bei mir.

� Sie können sich in der Teilnehmeranmeldung auf www.firmenlauf.de selbst zu unserem Team anmelden.

Bemerkungen:

Koblenz
Weindorf


